TRUNG TAM DICH VU MEDICARE & MEDICAID

So Sanh Bao Hiém Thuéc Theo Toa Medicare

Khéi ddu vao ngay 1 thang Giéng, 2006, Medicare cdng hi€n chuong trinh bdo hiém thudc theo toa
cho tit ¢4 nhitng ngudi ndo c6 Medicare. Medicare s& bao tra tién bio hiém thudc theo toa qua nhiéu
chudng trinh thuéc Medicare. Céc hing bdo hi€m va cong ty tw nhan khac dugc Medicare chip thuin
s& cong hi€n nhitng chudng trinh nay. Quy vi ¢ thé ghi danh vao mot trong nhitng chuong trinh thudc
Medicare nay khdi dau vao ngay 15 thing Mudi Mot, 2005.

Khi mu6n duge bdo hi€m thudc theo toa Medicare, quy vi cAn chon mot chuong trinh thuéc Medicare
cu thé. C6 nhiéu chuong trinh thudc trong khu vyc clia quy vi dé lya chon.

Nhitng chuong trinh Medicare c6 mic chi phi va bao trd khac nhau cho cdc loai thudc khdc nhau. Td
thong tin ndy sé gitip quy vi so sanh thong tin trong ting chuong trinh thuéc Medicare ma quy vi mudn
bi€t thém chi tiét.

Cé nhiing chuong trinh thuéc Medicare nao?

B4i vi nhitng ngudi c6 Medicare dugc chim séc theo nhiéu hinh thic khdc nhau, nén quy vi phai lua
chon chuong trinh bdo hi€ém thudc Medicare cho riéng minh. Quy vi cin bi€t 1a ¢6 hai loai chuong
trinh thuéc Medicare d€ cong hién bao hiém thudc theo toa.

+ Nhitng Chuong Trinh Thudc Theo Toa Medicare (Medicare Prescription Drug Plans) chi cong
hi&n bao hi€m thudc theo toa. Nhitng chuong trinh ndy cAp thém bio hi€m thudc cho Chudng Trinh
Medical Goc (Original Medical Plan) (Phin A va/hoic Phan B), Chuong Trinh Dich Vu Tinh Tién
Riéng Medicare (Medicare Private Fee-for-Service Plans) khong cong hién bio hiém thudc theo
toa, ciing nhu Chuong Trinh Tinh Tién Medicare (Medicare Cost Plans).

« Ciing c6 bdo hiém thudc theo toa 1a mot phin trong nhitng Chuong Trinh Quyén Lgi Medicare
(Medicare Advantage Plans) (nhu 1a T8 Chiic Bdo Tri Stic Khde (HMO), TS Chitc Chita Tri Chon
Loc (PPO), hoic Chuong Trinh Dich Vu Tinh Tién Riéng Medicare va Chuong Trinh Sitc Khée
Medicare (Medicare Health Plans). Quy vi sé dudc chim séc sitc khde va bio hiém thudc theo toa
Medicare clia minh qua nhitng chuong trinh nay.

Sé& c6 thong tin chi ti€t vé& nhitng chuong trinh thudc cu thé trong khu vuc clia quy vi vao thang Mudi,

2005. Quy vi c6 thé 14y mot ban liét ké nhitng chuong trinh thudc, chi phi, thong tin lién lac clia nhitng

chuong trinh nay, va hon thé nita bing cich

« duyét qua cAm nang “Medicare & You 2006” (Medicare va Quy Vi 2006) dugc gdi cho quy vi qua
dudng buu bién. Poan 13 liét ké nhitng chuong trinh cu thé trong khu vuc cia quy vi.

+ viéng thim www.medicare.gov trén mang 1u6i. Chon “Search Tools” (Cong cu tim ki€m) tai phan
trén cung cda trang.

+ g0i so 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Ngudi st dung TTY (mdy dién vin) cAn goi s6
1-877-486-2048. Khi goi, quy vi phdi cho biét sd thé Medicare, ban liét ké nhitng loai thudc quy vi
stt dung, va tén clia dugc phong ma quy vi mudn sit dung.


http://www.medicare.gov/publications/pubs/pdf/10050.pdf
http://www.medicare.gov

Cach so sanh nhiing chuong trinh thudc Medicare ra sao?

Khi quy vi chon dugc vai chuong trinh thu6c ma minh ung ¥, hiy goi cho nhitng hing nao cong

hién cic chudng trinh nay va st dung bang & trang k& ti€p d€ so sanh thong tin vé cac chudng trinh.
Nhitng budc bén dudi sé gitip quy vi biét cdch dién thong tin vao bing. Bing nay khong phai 1a phan
trong qua trinh ghi danh, n6 chi 1a céng cu gidp quy vi bay tri thong tin.

Budc 1: Tim hi€u xem nhitng chuong trinh nao bao tra cho thudc ctia quy vi.

« Nhitng chuong trinh thudc sé bao trd cho cdc loai thudc thdng thudng va c6 hiéu khic nhau theo
nhitng hang loai thudc khdc nhau trong béan liét ké thudc clia chudng trinh.

« Ban liét ké thudc (thudc khuyén cdo) cé thé khong cé loai thude cu thé ciia quy vi. Tuy nhién,
trong hiu hét trudng hop, sé& c6 loai thudc tuong duong vé miic do an toan va hiéu qua.

BuGc 2: Tim hi€u vé chi phi cia tirng chuong trinh.

Nhitng chuong trinh thusc Medicare c6 thé khac nhau vé mic chi phi va mic bao tra clia chuong
trinh. D€ chon chuong trinh thuéc Medicare, quy vi can biét thém chi tiét va so sanh nhitng thong tin
sau day trong tung chudng trinh:

« Bao phi. Pay 1a tién trd hang thiang cta quy vi d€ dugc bao tra.

« Tién khau trit. Pay 1 sd tién trd hang nim clia quy vi trude khi chuong trinh thudc Medicare bat
diu chi tri.

« Dong bao hiém hoic ddng tra. Py 1a phan déng gép clia quy vi trong chi phi thudc theo toa.
Medicare va chuong trinh thudc clia quy vi cling chi trd mot phan chi phi.

+ Han mdc bao tra. Vai chudng trinh quy dinh quy vi phai trang trdi moi chi phi thudc vugt qua
han mic nao doé.

Néu cé 1¢i tife va tai nguyén eo hep, quy vi di diéu kién dugc giip tra thém tién cho bio hiém
thudc theo toa Medicare dé c6 thé gidm hoic ngay ca mi&n chi phi nay. Medicare sé géi thu

qua dudng buu dién cho nhitng ngudi ndo duong nhién dd didu kién dudc gidp trd thém tién vao
thang Nim va thang Sdu. N&u quy vi khdng duong nhién di diéu kién, S8 An Sinh Xa Hdi (Social
Security Administration, hay SSA) s& g&i miu don xin gidp trd thém tién nay cho nhitng ngudi c6 1gi
tiic ndo d6. N&éu khdng nhin dudc miu don nhung quy vi thdy minh di diéu kién, hiy goi s6 1-800-
772-1213. Ngudi stt dung TTY cin goi s& 1-800-325-0778. Quy vi ciing c6 thé viéng thim www.
socialsecurity.gov trén mang lu6i, hodc ndp don tai vin phong Trd Gitp Y T€ Ti€u Bang (State
Medical Assistance) ctia minh.

Buéc 3: Tim hiéu vé titng dugc phong trong chuong trinh va tuy chon dit mua qua dudng
buu dién.

« Medicare doi hdi cac chuong trinh phai ¢6 nhiéu dugc phong tién 16i d€ quy vi lua chon. Néu
mudn st dung dudc phong hién nay ctia minh, hdy xem quy vi c6 thé stt dung dudc phong nay
trong chuong trinh hay khong.

« Vai chuodng trinh thudc ciing cho phép quy vi 14y thudc theo toa qua dudng buu dién.


http://www.socialsecurity.gov
http://www.socialsecurity.gov

S’ dung bang nay dé theo doai théng tin vé chuong trinh thudc Medicare.
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Cé thé dugc noi dau giup dé?
Néu cin dugc gitip @5 d€ so sanh bdo hiém thudc theo toa Medicare, quy vi ¢6 thé

+ duyét qua cAm nang “Medicare & You 2006”, vi€ng thim www.medicare.gov trén mang luéi,
hoic goi s& 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Ngudi sit dung TTY cin goi s& 1-877-486-
2048.

+ goi Chuong Trinh Trg Gitdp Bio Hiém Stic Khde Tiéu Bang (State Health Insurance
Assistance Program) (xem s& dién thoai tai ti€u bang clia quy vi & trang bia sau ctia cAm nang
“Medicare & You 20067).

« tham du nhitng budi hdi thdo lién quan d€n Medicare tai cong dong clia quy vi. Tim ki€m
thong tin v& nhitng budi hoi thdo nay qua bdo chi dia phuong hoic nghe thong tin trén may
phét thanh.

Can phai lam diéu gi tiép theo?

Mot khi chon xong chuong trinh thudc Medicare, quy vi can ghi danh. Mudn biét thém chi tiét vé

cich thitc ghi danh, hiy duyét qua td thong tin “Bido Hi€m Thudc Theo Toa Medicare: Céch Thic
Ghi Danh” (Medicare Prescription Drug Coverage: How to Join) (A,n bin CMS s6 11111). Muén

14y mot ban clia td thong tin ndy, hdy viéng thim www.medicare.gov trén mang Iu6i, hodc goi s6
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Ngudi stt dung TTY cin goi s6 1-877-486-2048.
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